


“Colgar el chupetico”

Estimados compañeros:

Los niños pamploneses, durante las Fiestas de 
San Fermín, bailan y corren junto a los Gigantes 
por las calles de Pamplona, los provocan 
para que los persigan para a continuación 
huir de ellos, con las consiguientes carreras 
en dirección contraria perseguidos por los 
Zaldikos y los Cabezudos que también están 
presentes en nuestro cartel.

Pero el último día de las fiestas, ocurre un 
hecho extraordinario como despedida de los 
niños a sus gigantes, les regalan a estos su 
tesoro más preciado: cuelgan de la mano de 
su gigante preferido “su chupetico”. Este gran 
paso, demuestra la voluntad de dejar una etapa 
y comenzar otra con un futuro desconocido, 
una primera decisión importante, como gesto 
de madurez que marcara su forma de vivir la 
vida.

Yo misma, que acabo de colgar “mi chupete”, 
inicio también una nueva etapa, tengo el 
grandísimo honor de presidir la XVI edición del 
Congreso de Enfermería Quirúrgica, que se 
va a celebrar en Pamplona, del 27 al 29 de 
abril del 2022.

Grandes pasos hacia la madurez profesional 
hemos ido dando a lo largo de los años en 
esta profesión que se ha ido haciendo más 
fuerte y segura, haciendo de la enfermería una 
disciplina basada en conocimientos científicos 
y práctica cada vez más avanzada. Las 
enfermeras de mi generación comenzamos 
como ATS, en escuelas privadas femeninas. 
Los enfermeros estudiaban en la Facultad de 
Medicina. Nos tocó liderar el cambio. Después 
fuimos Diplomados, ahora somos Graduados, y 
con los cambios no solo ha cambiado la teoría, 
sino que también ha cambiado la tecnología y 
la forma de cuidar.

Los que empezamos doblando las gasas a 
mano, nos hemos tenido que adaptar, a lo largo 
de los años, al continuo y complejo cambio de 

la tecnología, desde los tubos de Rusch de 
antaño a la compleja tecnología que acompaña 
a nuestros pacientes en las cabeceras de las 
mesas quirúrgicas. Un continuo camino de 
adaptación y progreso desde el siglo XX hasta 
nuestros días, que nos lanzan a la incógnita 
del siglo XXI, cambios que nos permitirán 
seguir siendo del área quirúrgica, sintiéndola, 
liderando los cuidados y avanzando hacia una 
especialidad propia.

Desde el uniforme impolutamente blanco, 
en quirófanos de baldosas blancas y gorros 
del mismo color… hasta la moda libre del 
“todo vale”, de hervir las jeringas a la Cirugía 
Robótica y tantas otras cosas a las que nos 
hemos adaptado. Del blanco al azul…

Por eso, nuestro lema quiere reflejar el acervo 
acumulado desde el siglo XX y que nos empuja 
al XXI. Pero ¿qué nos depara este siglo? ¿Como 
será nuestro futuro profesional? ¿Tendremos 
que ir colgando chupeticos para liderar nuevos 
retos y comenzar nuevas etapas? Necesitamos 
conocer cómo podemos afrontar los nuevos 
retos sin morir en el intento y eso es lo que 
queremos que nos contéis en Pamplona el año 
próximo.

Os esperamos en Navarra, donde nuestros 
profesionales se han volcado en la organización 
y preparación de este proyecto para daros 
un foro de debate y de exposición, en el que 
podáis expresar vuestras experiencias, vuestro 
saber y conocimiento, vuestro trabajo tal y 
como lo habéis hecho hasta ahora y como lo 
haréis a partir de ahora.

Os invitamos a visitar Pamplona, ciudad 
histórica, cuna de Reyes y de una explosiva 
naturaleza, de polos opuestos, de gastronomía 
y de fiesta.

Un cordial saludo

Montserrat Diaz Calvet
Presidenta del Comité Organizador
16 Congreso Nacional de Enfermería Quirúrgica
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ÁREAS TEMÁTICAS
ÁREA TEMÁTICA 1
DENTRO DEL QUIRÓFANO
No estamos solos dentro del quirófano, formamos un equipo. Otros estamentos 
complementan nuestro trabajo: Auxiliares, TECAE, Técnicos, Celadores, Limpieza. Sin 
ellos nuestra instrumentación, anestesia o trabajo circulante no estaría completa. Dar 
voz a esos profesionales que trabajan con nosotros es primordial para la seguridad 
del paciente y dar más calidad a nuestro quehacer diario. La alta especialización nos 
obliga a una actualización continua del conocimiento no solo a nosotras mismas sino 
también a sustitutas y alumnas. Perfusionistas, expertos, especialistas, todos vamos en 
la misma dirección.

ÁREA TEMÁTICA 2
ALREDEDOR DEL QUIRÓFANO
Todos los servicios íntimamente relacionados con el quirófano, las URPA, Salas de 
Despertar, Esterilizaciones, Cirugía Mayor Ambulatoria o Cirugía Ambulatoria, unidades 
que unas veces están dentro del Bloque Quirúrgico y otras se encuentran fuera, pero 
aun así no podemos olvidar su relación directa con nuestro trabajo en el quirófano. Todo 
influye: las consultas, las unidades de hospitalización, es decir: El quirófano es un todo.

ÁREA TEMÁTICA 3
UNIVERSALIDAD DEL QUIRÓFANO
Donaciones, explantes, implantes, Servicio 112, unidades de rescate, equipos 
quirúrgicos humanitarios en países lejanos, pero cerca del corazón de los profesionales 
que van cada año. Personal quirúrgico que lo da todo por los demás, por eso deben 
tener aquí un lugar donde poner sus palabras a la atención de todos nosotros.

ÁREA TEMÁTICA 4
INNOVACIÓN Y NUEVAS TECNOLOGÍAS
Hace años, teníamos que llamar por teléfono a 20 personas, más o menos, para cubrir 
una noche por la ausencia de algún profesional debido a algún absentismo, hoy nos basta 
un mensaje de WhatsApp. La inmediatez de las Redes Sociales, de las aplicaciones 
informáticas, los protocolos informatizados, en video, en app, en nuestros móviles, 
gafas de realidad virtual, robots, escáneres intraoperatorios, braquiterapias… todo es 
nuevo, todo va a una velocidad de vértigo y debemos estar en continuo aprendizaje e 
investigación.

ÁREA TEMÁTICA 5
TEMÁTICA LIBRE
Experiencias, proyectos, opiniones, estudios, propuestas. El siglo XXI nos está retando, 
nos trae al sector sanitario tecnología, innovación y trabajo en equipo que deberemos 
afrontar y asumir como hasta ahora hemos hecho.



PROGRAMA CIENTÍFICO

27 DE ABRIL DE 2022
14:30 h.	 Entrega de Documentación

16:00 h.	 Inauguración oficial

16:30 h.	 CONFERENCIA INAUGURAL - Sala A Plenaria -
		  Motivación y refuerzo a través de la superación
		  Serafin Zubiri
		  Músico e intérprete

17:15 h.	 MESA REDONDA 1:
		  Somos un equipo: experiencia en los hospitales de Navarra
		  - Sala A Plenaria -
		  Modera: Nuria Martínez Izurzu
		  Enfermera. Hospital Universitario de Navarra-HUN.
		  Nuria Martínez Izurzu
		  Enfermera. Hospital Universitario de Navarra-HUN.
		  Jon Ariceta Iraola
		  Facultativo Especialista de Área de Cirugía General y Digestiva. 
		  Hospital Universitario de Navarra-HUN.
		  Fernando Iglesias Villabona
		  Celador. Hospital Universitario de Navarra-HUN.
		  Isabel Moreno Berdonces
		  Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermería en quirófano infantil y CMA
		  Hospital Universitario de Navarra-HUN
		  Sandra Ruiz Solano
		  Técnico Especialista en Radiodiagnóstico. 
		  Hospital Universitario de Navarra-HUN.



17:15 h.	 Symposio 1:
		  DaVinci y enfermería: luces y sombras
		  - Sala B -
		  Modera: María Esquiroz Marquina
		  Enfermera de Quirófano. Especialidad de Quirófano y Anestesia.
		  Colaboradora Master de Quirófano. Profesora Asociada de Enfermería y de 	
		  Medicina. Hospital Universitario de Navarra-HUN
		  Virginia Raguenes
		  Supervisora de Qfno. Clinica de Saint Agustin, Burdeos. Francia
		  Ana Gonzalez Hombre
		  Supervisora de Área Quirúrgica. Clinica de Saint Agustin, Burdeos, Francia
		  Laura Muñoz
		  Enfermera de Quirófano. CUN
		  Ana Lebreros
		  Enfermera de Anestesia. Clínica Universida de Navarra. CUN

17:15 h.	 Symposio 2 
		  Simulación Clínica. Herramienta para el entrenamiento de las 		
		  habilidades no técnicas
		  - Sala C -
		  Modera: Belén Montoro Sánchez
		  Jefe de Unidad de Quirófano Infantil y CMA. Máster en Gestión de 		
		  Cuidados. Profesora Asociada Área de Enfermería. Hospital Universitario 	
		  de Navarra-HUN
		  Alex Bilbao Ares
		  FEA de Anestesia. Coordinador Quirúrgico. Hospital Universitario de 		
		  Navarra. HUN

18:45 h.	 Comunicaciones (simultáneas)
		  -Sala A, B y C-

18:45 h.	 Taller Simultáneo
		  -Sala D - Ver apartado Talleres en la web

19:45 h.	 Fin de la jornada

21:30 h.	 Cóctel de bienvenida



28 DE ABRIL DE 2022
08:30 h.	 Comunicaciones (simultáneas) y Videotécnicas
		  - Sala A, B, C y D -

09:30 h.	 MESA REDONDA 2:
		  Acción- Reacción. Montaje de quirófanos externos.
		  Modera: Marta Erroz Echeverría
		  Enfermera de Quirófano Materno- Infantil. Docente en el Diploma de Espe	
		  cialización Quirúrgica. Hospital Universitario de Navarra-HUN
		  Un quirófano en el corazón de la fiesta
		  Ana Quiroga Trincado
		  Jefa de Guardia de Enfermería. Hospital Universitario de Navarra-HUN
		  Hospitales de campaña en Senegal
		  Yurema Martínez Villar
		  Enfermera Quirúrgica. Post-grado en Anestesia y Reanimación.
		  Enfermera Coordinadora de Ensayos Clínicos. Técnico de imagen para 	
		  diagnostico.
		  Albert Sánchez Vega
		  Anestesiólogo Reanimador. Master en Dolor y Anestesia Pediátrica.		
		  Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona. Cooperante de las ONG en  GEO en 	
		  Etiopia y de HOPE and Progress en Senegal
		  Quirófano militar
		  José Luis Manzanares Domínguez
		  Capitán Enfermero. Unidad Médica Aérea del Ejército del Aire.

09:30 h.	 Symposio 3
		  Neurocirugía: paciente despierto
		  - Sala B -
		  Modera: María del Pilar Calvo Calvo
		  Jefa de Área de Enfermería de Cuidados en el Bloque Quirurgico.
		  Hospital Universitario de Navarra - HUN
		  Xabier Urriza Mena
		  Servicio de Neurofisiologia Clinica. Hospital Universitario de Navarra - HUN



		  Eva Solans Allué
		  Enfermera en la Unidad de Anestesia y Reanimación. 
		  Hospital Universitario de Navarra - HUN
		  Sayoa Álvarez de Eulate Beramendi
		  FEA Servicio de Neurocirugía. Hospital Universitario de Navarra-HUN
		  Raquel Ruiz Ruiz
		  Psicologa, Neuropsicologa, Miembro del Comité de Nerurooncología

09:30 h.	 Talleres (simultáneos)
		  - Sala C y D - Ver apartado Talleres en la web

11:00 h.		 Pausa Café. Visita exposicón comercial y posters

11:30 h.		 MESA REDONDA 3:
		  Por los quirófanos del mundo.
		  Modera: Montserrat Díaz Calvet
		  Enfermera jubilada. Ex Jefe de Área de Cuidados del Bloque Quirúrgico,	
		  CMA, Esterilización, Medicina Preventiva y URPA -TD Hospital Universitario 	
		  de Navarra- HUN
		  Introducción: Marisa Saldaña Lusarreta 
		  Facultativo Especialista en Medicina Preventiva y Salud Pública.
		  Hospital Universitario de Navarra-HUN
		  Coordinadora HOPE España
		  Eva Fandino
		  Jefa de Quirófano. Suiza
		  Mervi Luoma / Paula Piirainen
		  Directora de Enfermeria de Quirófano. Päijät-Häme Hospital. Lahti, Finlandia
		  Nektaria Skadalaki
		  Subdirectora de Enfermería. RN, MPH, MSC,PhD. Venizelio Hospital 	
		  General. Creta, Grecia
		  Amaia Ibarrola Arana
		  Enfermera, Dubai y Reino Unido



11:30h.		 Symposio 4
		  Vamos al quirófano: mis miedos y yo
		  - Sala B -
		  Modera: Asunción Sánchez Ruiz
		  Responsable de Proceso Quirúrgico, CMA y Servicios de Apoyo. Experto 	
		  en Liderazgo y Gestión de Efermería  Hospital San Juan de Dios. Navarra
		  Integración de la familia al proceso quirúrgico
		  Nuria Palau Piafaré
		  Enfermera coordinadora del bloque quirúrgico central. Hosp. Sant Joan de Déu. Barcelona. 	
		  Preoperatorio, acogida y preparación del paciente-familia al proceso quirúrgico.
		  Preoperatorio, acogida y preparación del paciente-familia 	
		  al proceso quirúrgico
		  Sara Domínguez Torregrosa
		  Enfermera de anestesia de práctica avanzada (EPA). Hospital Sant Joan de 	
		  Déu. Barcelona 

11:30 h.		 Talleres (simultáneos)
		  - Sala C y D - Ver apartado Talleres en la web

13:00 h.	 Sesión Teórico práctica 1
		  - Sala A Plenaria- Ver apartado Talleres en la web

13:00 h.	 Symposio 5
		  Modera: Laura Guallart Pérez
		  Jefe de Área de Cuidados de Enfermería. Coordinadora Diploma de 		
		  Especialización Quirúrgica. Miembro de los Comités de Seguridad Qx y de 	
		  IQZ. Hospital Universitario de Navarra-HUN.
		  Nora Veiga Gil
		  FEA Servicio de Anestesia y Reanimación. Hospital Universitario de 		
		  Navarra-HUN.
		  Antonia Ballesteros Barrado
		  Investigadora y Enfermera de de Reanimación post-anestésica y Unidad 	
		  del Dolor Agudo. Hospital Universitario Son Llàtzer. Mallorca



13:00 h.	 Defensa de pósters 1
		  - Sala C -

13:00 h.	 Defensa de pósters 2
		  - Sala D -

14:30 h.	 Almuerzo de trabajo

16:30 h.	 Sesión Teórico práctica 2
		  - Sala A Plenaria -Ver apartado en la web

16:30 h.	 Symposio 6:
		  X, Y, Z Nuevas generaciones para nuevas tecnologías.
		  - Sala B -
		  Moderadora: Nely Soto Ruiz
		  Diplomada en Enfermería. Licenciada en Antropología Social y Cultural.	
		  Doctora en Ciencias de la Salud. Docente e investigadora del 		
		  Departamento de Ciencias de la Salud. Directora Académica del Diploma 	
		  de Especialización de Enfermería en Quirófano.
		  Quirohelp. Ayudas TIC para la enfermera instrumentista
		  Diana Marcilla Hernández
		  Jefe de Unidad de porgramación quirúrgica. Hospital Universitario de 	
		  Navarra-HUN 
		  Carmen Larumbe Andueza
		  Enfermeras Quirófano. Hospital Universitario de Navarra-HUN
		  Jesús Pérez Llano
		  Fundador y CEO de TEDCAS 
		  Prokirur: gestionando la programación quirúrgica.
		  Ana Unanua Santesteban
		  Enfermera Jefa de Sección de Admisión Hospitalaria. Hospital Universitario 	
		  de Navarra-HUN
		  David Latasa Lasa
		  Sección de Evolución de Sistemas de Información Sanitaria



		  Geolocalización, tiempos quirúrgicos:
		  Micaela Sancho Iribertegui
		  Clínica Universidad de Navarra - CUN

16:30 h.	 Sesión Teórico práctica 3
		  - Sala C- Ver apartado en la web

16:30 h.	 Sesión Teórico práctica 4
		  - Sala A Plenaria - Ver apartado en la web

17:30 h.	 MESA REDONDA 4:
		  Hacia la especialidad de Enfermería Quirúrgica.
		  Víctor Soria Aledo
		  Vicepresidente de la Sociedad Española de Cirugía.
		  Amparo Rubio San Pedro
		  Presidenta de la Asociación Española de Enfermería Quirúrgica.
		  Rafael Manuel Ortí Lucas
		  Presidente de la Sociedad Española de Medicina Preventiva y Gestión Sanitaria
		  Antonio Planas Roca
		  Secretario General de la SEDAR

17:30 h.	 Symposio 7
		  Simulación Comunicación: Organización Nacional de 	
		  Trasplantes
		  - Sala B -
		  Preoperatorio, acogida y preparación del paciente-familia 	
		  al proceso quirúrgico.
		  Sara Sánchez Becerdo
		  Enfermera Coordinadora de la Organización Nacional de Trasplantes 	
		  (ONT). Madrid

18:00 h.	 Talleres (simultáneos)
		  - Salas C y D -  Ver apartado Talleres en la web



19:00 h.	 ASAMBLEA AEEQ - Sala A Plenaria -

20:00 h.	 Fin de la jornada

21:30 h.	 Cena oficial

29 DE ABRIL DE 2022
08:45 h.	 Comunicaciones 

09:30 h.	 MESA REDONDA 5: 
		  Pilares para una atención quirúrgica óptima.
		  Modera: Carmen Salas Urien
		  Enfermera Quirúrgica. Experto en Gestión de Enfermería. Master en 		
		  Riesgos Laborales. Directora de Extensión Universitaria Hospital 		
		  Universitario de Burgos.
		  Soledad Gallardo Bonet
		  Enfermera. Directora Gerente del Hospital Comarcal de Inca. Sector 		
		  Sanitario Tramuntana. Servei de Salut de les Illes Balears.
		  Zulema Gancedo
		  Enfermera. Directora de Enfermería. Hospital Universitario Marques de 	
		  Valdecilla. Santander
		  Julio Fernández Garrido
		  Enfernero. Director de Gestión Sanitaria. Conselleria de Sanitat Universal i 	
		  Salut Pública. Generalitat Valenciana

09:30 h.	 Symposio 8 
		  Perfusionistas en quirófano
		  -Sala B-
		  Mikel Navarro García
		  Enfermero perfusionista. Hospital Universitario de Navarra - HUN.
		  Alexis Martín Calabuig
		  Enfermero perfusionista. Hospital Clínic de Barcelona.



09:30 h.	 Masterclass “ Aprendamos a utilizar las Tecnologias de 	
		  la Información y Comunicación (TIC) para la práctica 	
		  diaria enfermera”
		  - Sala C -
		  Rosario Merino Ruiz
		  Hospital San Agustín de Linares. Jaén. Experta Universitaria en 		
		  Instrumentación Quirúrgica en Cirugía General y Aparato Digestivo.
		  Autora del blog “cuidandoenquirófano.com”
		  Natalia Pérez Fuillerat
		  Enfermera Quirúrgica. Doctora en Ciencias de la Salud. Hospital de 		
		  Montilla. Agencia sanitaria de Alto Guadalquivir. Córdoba

10:00 h.	 Talleres (simultáneos)
		  - Salas C y D - Ver apartado Talleres en la web

11:00 h.		 Pausa Café. Visita exposicón comercial y posters

11:30 h.		 Presentación Proyectos AEEQ
		  - Sala A Plenaria -

12:00 h.	 MESA REDONDA 6:
		  Del explante al implante. Haciendo posible la vida.
		  Modera: Nuria Chivite Fernández
		  Enfermera Perfusionista. Experto en Cuidados Intensivos.
		  Hospital Universitario de Navarra-HUN
		  José Roldán Ramirez
		  Médico Intensivista. Coordinador Autonómico de Trasplantes de Navarra
		  Sara Sánchez Bercedo
		  Enfermera coordinadora de Transplantes.
		  Organización Nacional de Transplantes (ONT)

12:00 h.	 Talleres (simultáneos)
		  - Salas C y D -  Ver apartado Talleres en la web



12:00 h.	 Symposio 9 (simultáneo):
		  Radioterapia intraoperatoria: llevar el quirófano al búnker
		  - Sala B -
		  Modera: Carmen Larumbe Andueza
		  Enfermera Quirúrgica. Máster en Gestión de Cuidados. Docente en el 		
		  Diploma de Especialización Quirúrgica. Hospital Universitario de Navarra-HUN
		  Neoplasias ginecológicas
		  Juan Carlos Muruzálbal
		  Jefe del Servicio de Ginecología. Hospital Universitario de Navarra-HUN
		  Miren Pascual Rodríguez
		  Jefa de Unnidad de Enfermería de Quirófano. Hospital Universitario de 	
		  Navarra-HUN
		  Mª. José Jimenez Requena
		  Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermería

13:30 h.	 Conferencia de Clausura:
		  A través del tiempo: experiencia de 3 generaciones de 	
		  enfermeras.
		  - Sala A Plenaria - Ver apartado en la web
		  Rosa Gil Pelarda
		  Enfermera. Hospital Universitario de Navarra - HUN
		  M.ª Elena García García
		  Enfermera de Quirófano. Hospital Universitario de Burgos
		  Montserrat Diaz Calvet
		  Ex Jefe de Área de Cuidados del Bloque Quirúrgico. Hospital 		
		  Universitario de Navarra-HUN

14:15 h.	 Acto de Clausura y Entrega de Premios



CONCURSO DE VIDEO
TÉCNICAS QUIRÚRGICAS

NORMATIVA DE
COMUNICACIONES Y EXPERIENCIAS

La organización ofrece un programa abierto a la participación a través de la 
presentación de Comunicaciones o Experiencias. Consulte la normativa en el 
apartado de la página web: www.16enfermeriaquirurgica.com
Fecha límite para el envío de resúmenes: 31 de marzo de 2022.

La organización ofrece la posibilidad de participar en el concurso de vídeo 
técnicas quirúrgicas. Consulte las bases de participación en el apartado de la 
página web: www.16enfermeriaquirurgica.com
Fecha límite para el envío de videotécnicas: 3 de abril de 2022.

Para consultar la normativa y envío de fotografía, visite el apartado corres-
pondiente en la página web: www.16enfermeriaquirurgica.com
Fecha límite para el envío de fotografías: 20 de abril de 2022.

9º CONCURSO FOTOGRAFÍA
DE QUIRÚRGICA



EXPOSICIÓN COMERCIAL
Durante el congreso se podrán visitar los stands de las Empresas y Entida-
des expositoras ubicadas en la Sede. Si desea información o contratación de 
stands o cualquier tipo de colaboración rogamos contacte con:
financiacion@aeeq.net 

TALLERES
Consulte el apartado talleres en la web: www.16enfermeriaquirurgica.com 
Asistencia gratuita para las personas inscritas en el congreso. 

FECHAS A RECORDAR
Fecha límite de envío de Comunicaciones y experiencias:
31 de marzo de 2022.
Fecha límite de envío de Video-técnicas quirúrgicas: 3 de abril de 2022.
Fecha límite de envío de Fotografía: 20 de abril de 2022.

DIFUSIÓN
La organización les agradece la difusión que puedan hacer de este congreso

INFORMACIÓN GENERAL

PREMIOS OTORGADOS POR EL COMITÉ CIENTÍFICO
Mejor Comunicación Oral
Otorgado por el Comité Científico con una dotación económica de 800 €
Mejor Póster Defendido
Otorgado por el Comité Científico con una dotación económica de 450 €
Mejor Vídeo
Otorgado por el Comité Científico con una dotación económica de 300 €

PREMIOS OTORGADOS POR VOTACIÓN DE LOS ASISTENTES
Mejor Póster con una dotación económica de 300 €.
Mejor Fotografía con una dotación económica de 200 €.

PREMIOS



ORGANIZA:

SEDE:
Palacio de Congresos y Auditorio de Navarra 
Pl. del Baluarte, s/n. 31002 Pamplona

Secretaría Técnica:

Tel.: +34 687 982 671
Mail: sanicongress@16enfermeriaquirurgica.com

INFORMACIÓN GENERAL




